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Εδώ και καιρό έχουµε υιοθετήσει την άποψη ότι το ανοιχτό προς την 
κοινωνία σχολείο δίνει µια διαφορετική διάσταση στον τρόπο που τα 
παιδιά βιώνουν, µαθαίνουν και εµπλουτίζουν τις εµπειρίες τους και ανοίγει 
ένα δηµιουργικό διάλογο, µια ζωογόνο επικοινωνία για τους 
εµπλεκόµενους και κυρίως το παιδί. 
 
Ένας ωραίος τρόπος να προσεγγίσουµε την κοινωνία µπορεί να 
πραγµατωθεί µέσω οργανωµένων επισκέψεων. 
 
Με µια ανοιχτή µατιά στα πράγµατα, θα δούµε ότι στη γειτονιά µας -ή λίγο 
πιο κει- µπορούµε να γνωρίσουµε από κοντά πολλά από αυτά που 
καθηµερινά µας κεντρίζουν το ενδιαφέρον και βρίσκονται στις προτάσεις, 
τις επιθυµίες και τους προβληµατισµούς της οµάδας. 
 
Πάντα υπάρχουν κάποιοι ενδοιασµοί για το αν η ηλικία των παιδιών είναι 
κατάλληλη, αν οι χώροι τηρούν τις προδιαγραφές ασφάλειας, αν οι γονείς 
συµφωνούν, αν µπορούµε να διαµορφώσουµε ένα πρόγραµµα που θα 
ανταποκριθεί στις προσδοκίες µας και άλλα «αν». Εδώ, όµως, υπάρχει µια 
σηµαντική λέξη που λέγεται «διάθεση». Αν έχουµε καλή διάθεση για τα 
πράγµατα, εκτιµήσουµε τις ανάγκες της οµάδας και θέσουµε τους στόχους 
µας, τότε η επίσκεψή µας είναι σίγουρο ότι θα έχει επιτυχία! 
 
Όταν σχεδιάζουµε την επίσκεψή µας, αυτόµατα διαµορφώνουµε τρία 
χρονικά στάδια που την  αφορούν. Το πριν, το κατά τη διάρκεια και το 
µετά. 
 
Για την οµάδα, το πρώτο στάδιο της αναµονής αποτελεί µια πρόκληση, µια 
ευχάριστη έκπληξη που την περιµένουν ανυπόµονα τα παιδιά και βέβαια 
µια δηµιουργική φάση. Εµείς, από την άλλη µέσα, από ποικίλες δράσεις 
καλούµαστε να ανιχνεύσουµε τα ερωτήµατα των παιδιών και να 
ερευνήσουµε το αντικείµενο που µας ενδιαφέρει µέσα πάντα από 
παιδοκεντρική διάθεση. 
 
Ακολουθεί η επίσκεψη. Εδώ υλοποιείται µια µεγάλη προσδοκία της 
οµάδας και οφείλει να έχει καλή απάντηση. 
 
Τέλος είναι η εξίσου σπουδαία φάση µετά την επίσκεψη. Έχοντας πια τα 
παιδιά έρθει σε άµεση επαφή µε «το θέµα ενδιαφέροντος», φτάνουν σε 



Εκπαιδευτικός Σχεδιασµός και Εφαρµοσµένες Εκπαιδευτικές ∆ράσεις 
στην Προσχολική Ηλικία 

προσωπικές καταγραφές, αξιολογήσεις, αλλά και σε καινούριες απορίες 
και προτάσεις. Για µια ακόµη φορά παιδαγωγοί και παιδιά γίνονται οι 
διαµορφωτές καινούριων δράσεων µέσα από δηµοκρατικές διαδικασίες. 
Αυτό τελικά είναι συναρπαστικό για όλους. Τα παιδιά γίνονται περίεργα. 
Ρωτούν, προβληµατίζονται και εκφράζουν τις απόψεις τους. 
 
Τρεις λέξεις η µουσική, ο αθλητισµός και το βιβλίο ήταν οι τυχερές που θα 
συναντούσαν τους οικείους χώρους τους έξω από τον Παιδικό Σταθµό. 
Έτσι το ωδείο, ένα µικρό γήπεδο ποδοσφαίρου και η δηµοτική βιβλιοθήκη 
µπήκαν στις προτεραιότητες µας. Και οι τρεις επισκέψεις µάς έδωσαν 
πάνω από όλα χαρά και µάς κινητοποίησαν σε ένα σωρό δηµιουργικές 
δράσεις. Αυτό θεωρώ ότι είναι και το µεγάλο όφελος. Ο ενεργός διάλογος 
µε το αντικείµενο που µας ενδιαφέρει µέσα από διαφορετικούς τρόπους 
έκφρασης όπως εικαστικά, µουσική, σωµατική έκφραση, οργανωµένο ή 
ελεύθερο παιγνίδι, συζήτηση. 
 
Η ΕΠΙΣΚΕΨΗ ΜΑΣ ΣΤΟ Ω∆ΕΙΟ ΚΑΙ ΟΙ ∆ΗΜΙΟΥΡΓΙΚΕΣ 
∆ΡΑΣΕΙΣ ΠΟΥ ΤΗΝ ΠΛΑΙΣΙΩΣΑΝ 
 

 
 
 
Από την αρχή της χρονιάς τα παιδιά ηλικίας 2,5+ ετών εξοικειώνονται µε 
τη µουσική, το τραγούδι, το χορό, τα ακούσµατα. Μέσα από την κοινή 
συµµετοχή των µεγαλύτερων και µικρότερων παιδιών σε µουσικοκινητικές 
δραστηριότητες και εκδηλώσεις του σχολείου, τα παιδιά έχουν ήδη 
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αποκοµίσει τις πρώτες µουσικές τους εµπειρίες. Το επόµενο βήµα ήταν να 
ερευνήσουµε καλύτερα το αντικείµενο «µουσική». Οι δηµιουργικές 
δράσεις αγκάλιαζαν και τόνωναν την επιθυµία µας να γνωρίσουµε από 
κοντά το ωδείο αλλά και να αποκοµίσουµε µουσικές πληροφορίες. 
 
Ξεκινήσαµε, λοιπόν, την ενασχόλησή µας µε πολλή όρεξη. Πρωταρχικό 
µας µέληµα έγινε ο σεβασµός στη διάθεση και αυθόρµητη συµµετοχή των 
παιδιών. 
 

 
 

� Παιχνίδι µε κάρτες αναγνώρισης ηχοχρωµάτων των µουσικών 
οργάνων: Χρησιµοποιήσαµε cd µε ηχοχρώµατα οργάνων και τις 
κάρτες που παρουσίαζαν τα µουσικά όργανα και καλέσαµε τα παιδιά 
να ταιριάξουν το άκουσµα µε την ανάλογη κάρτα. Έµαθαν τις 
κατηγορίες των οργάνων και εµπλουτίστηκε το παιχνίδι µε µικρές 
αναφορές, βιβλία  και cd από αγαπηµένους συνθέτες όπως ο Μπαχ, 
ο Μπετόβεν, ο Μότσαρτ και ο Σοπέν. 

� Ζωγραφική µε λαδοπαστέλ και ακουαρέλα του πορτρέτου των 
παραπάνω συνθετών: Καταρχήν δείξαµε στα παιδιά τη µορφή τους 
µέσα από βιβλία και πίνακες της παλιάς εποχής, αναδεικνύοντας τις 
διαφορές µε το παρόν. Σχεδιάσαµε µε λαδοπαστέλ το πορτρέτο τους 
και τα παιδιά το χρωµάτισαν µε νεροχρώµατα. 
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� Αφήγηση της ζωής µιας σπουδαίας τραγουδίστριας, της Μαρίας 
Κάλας: Τα παιδιά µιµήθηκαν τον περίεργο τρόπο που τραγουδούσε 
και ζωγράφισαν εντυπωσιακά φορέµατα για εκείνη, προκειµένου να 
τα φορέσει όταν θα τραγουδούσε στην όπερα. 

�  Παρουσίαση των µουσικών οργάνων από τη γωνιά µουσικής και 
εµψύχωση της ορχήστρας µέσα από το παράγγελµα του 
«Μαέστρου»: Ένα παιδί αναλάµβανε το ρόλο του µαέστρου της 
ορχήστρας και αναλόγως µε τις κινήσεις της µπακέτας του, τα 
υπόλοιπα παιδιά - «οργανοπαίχτες», ακολουθούσαν τα 
παραγγέλµατά του (δυνατά – σιγά, γρήγορα – αργά). 

� Το βιβλίο της µουσικής, η παρτιτούρα, οι νότες, και κινητικό 
παιχνίδι για την αναγνώριση βασικών αξιών: Τα παιδιά είδαν από 
κοντά βιβλία µουσικής και πήραν µια γεύση από τη γραφή της. 
Αφού εστιάσαµε στη χρονική διάρκεια του ολόκληρου, του µισού, 
του τετάρτου και του ογδόου, µε χρήση ανάλογων καρτών, αυτό 
οδήγησε στη δηµιουργία της προσωπικής τους µουσικής γραφής, 
σχεδιάζοντας τη δική τους παρτιτούρα. Επιπλέον, πάνω στο 
πεντάγραµµο άλλης παρτιτούρας φιλοξενήθηκε η ιστορία από ένα 
τραγούδι. 

� Σύνθεση του δικού µας τραγουδιού για τη µουσική: Το τραγούδι 
«Τιπ και ταπ η µουσική, γίνεται µεθυστική…» έγινε δικό τους. Τα 
παιδιά το τραγούδησαν, το εµψύχωσαν και αποφάσισαν να το 
χαρίσουν στη διευθύντρια του ωδείου που θα µας φιλοξενούσε.  
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� ∆ηµιουργία µιας ηχοϊστορίας, της « Μήτσης µε τους λέοντες»: 
Τα παιδιά, κατά την αφήγησή της, έπρεπε να συµµετέχουν 
παράγοντας έναν διαφορετικό κάθε φορά ήχο, ανάλογα µε αυτόν της 
ιστορίας. Έτσι µια πόρτα που έκλεινε ήταν το χτύπηµα στο τύµπανο, 
µια δυνατή βροχή τα κουδουνάκια, ένας ναζιάρικος βρυχηθµός του 
λέοντα έβγαινε από το τράβηγµα της δικής τους φωνής και ούτω 
καθεξής.  

 
Αυτές κι άλλες πολλές δραστηριότητες αποτέλεσαν το ζέσταµα της οµάδας 
για την επίσκεψή µας στη Μουσική Σχολή του Βύρωνα, η οποία και 
πραγµατοποιήθηκε πολύ όµορφα στα µέσα του Φλεβάρη. Η διευθύντρια 
του ωδείου, γνώστης πολλών µουσικών οργάνων, είχε την όρεξη και 
ευαισθησία να µεταδώσει στα παιδιά πολλές πληροφορίες για αυτά και να 
παίξει τα περισσότερα. Επιπλέον, ένας τραγουδιστής έδειξε φωνητικές 
ασκήσεις και τραγούδησε µε τα παιδιά γνωστά παιδικά τραγούδια. Η 
ατµόσφαιρα ήταν πολύ φιλική. ∆οκίµασαν όργανα, όπως το ντραµς, κι 
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εντυπωσιάστηκαν από το δυνατό ήχο. Η επίσκεψή µας τελείωσε µε την 
ανταλλαγή ενθυµίων από τις δύο πλευρές και ένα ζεστό χαιρετισµό. 
 
Αναµενόµενα, το κλίµα του ωδείου µεταφέρθηκε στην τάξη µας. 

� Κατασκευή ενός δικού µας µικρού ωδείου όπου θα στεγάζαµε τα 
αυτοσχέδια όργανα από άχρηστο υλικό: Αυτή ήταν η πρώτη 
πρόταση. Ξεκίνησαν λοιπόν οι εργασίες. Τα µουσικά όργανα που 
φτιάξαµε ήταν η µουσική κάλτσα, τα πονηρά κουτάλια, το 
κορδονένιο ρολό, η µαράκα της φακής, το καπάκι - κουτάκι, το 
νανάκι - τυµπανάκι και οι χάρτινοι ψίθυροι, οι οποίοι βρήκαν, 
αµέσως, τη θέση που τους αξίζει στη γωνιά της µουσικής.  
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� Γνωριµία µε γνωστούς χορούς: Το βαλς, το ταγκό, παραδοσιακοί 
χοροί άλλων χωρών και ελληνικοί χοροί βοήθησαν να παντρέψουµε 
τη µουσική µε τη χαρά της κίνησης και αποτέλεσαν µέρος της 
αποκριάτικης γιορτής µας. 

� Κίνηση και έκφραση του σώµατος µέσα από µορφές αναπηρίας: 
Καλέσαµε τα παιδιά να εκφραστούν σωµατικά µε διάφορους 
αυτοσχεδιασµούς πάνω σε µια µελωδία και κατόπιν να κάνουν το 
ίδιο µέσα σε σιωπή, προσπαθώντας να φανταστούν τη µουσική. 
Θέλαµε να συνδέσουµε την απόλαυση της σωµατικής έκφρασης 
µέσα από την κατάσταση της αναπηρίας, όπως η κώφωση, και το 
δικαίωµα που έχουν όλοι να συµµετέχουν ακόµα και µέσω 
φανταστικής µουσικής. 
Αντίστοιχα τα παιδιά ακούγοντας µουσική αυτή τη φορά, χόρεψαν 
µε κλειστά µάτια το χορό του µαντηλιού, αλλά και κάτω στο πάτωµα 
το χορό της γης, χωρίς να στηρίζονται στα πόδια τους, αναφερόµενοι 
και σε άλλου είδους αναπηρίες. 

� Ανακάλυψη ήχων από το σώµα µας και έµφαση στη φωνητική 
ικανότητα του ανθρώπου: Τα παιδιά παρήγαγαν ήχους από το 
σώµα τους. Χρησιµοποιήσαµε  τη φωνή µας αυτοσχεδιάζοντας. 
Αποτέλεσε έκπληξη για όλους το φωνητικό δηµιούργηµα της 
χορωδίας µας και παροτρύναµε τα παιδιά να ζωγραφίσουν τη 
χορωδία της οµάδας µας.  
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Η ΕΠΙΣΚΕΨΗ ΜΑΣ ΣΕ ΓΗΠΕ∆ΑΚΙ ΠΟ∆ΟΣΦΑΙΡΟΥ ΚΑΙ ΜΕ 
ΠΟΙΕΣ ∆ΡΑΣΕΙΣ ∆ΙΑΝΘΙΣΤΗΚΕ  
 

 
 

Τα παιδιά λατρεύουν τα κινητικά παιχνίδια, εντυπωσιάζονται µε τα 
αθλήµατα και τους εκπροσώπους τους. Άλλωστε στις µικρές ηλικίες είναι 
ταχεία η εξέλιξη και τους δίνει µεγάλη ικανοποίηση κάθε µικρό ή µεγάλο 
προσωπικό τους επίτευγµα. 
 
Το βιβλίο του µουσείου ελληνικής παιδικής τέχνης για τον αθλητισµό, µε 
τα έργα µικρών παιδιών που περιέχει, βοήθησε πολύ την οµάδα να 
ευαισθητοποιηθεί. Έτσι οργανώθηκαν οµαδικά κινητικά παιχνίδια και 
ασκήσεις γύµνασης για όλο το σώµα.  
 
∆εν µείναµε, όµως, µόνο εκεί. ∆ώσαµε έµφαση στις σχέσεις που 
δηµιουργούνται ανάµεσα στο σώµα µας και το χώρο που αυτό φιλοξενείται 
και πώς αυτό µπορεί να εκφραστεί µέσα από δηµιουργικές δράσεις. Η 
επίσκεψη µας σε µικρό γήπεδο ποδοσφαίρου βοήθησε πολύ στην εξέλιξη 
των πραγµάτων. 
 

� Έτσι αντιµετωπίσαµε το σώµα των παιδιών σαν ένα εύπλαστο 
υλικό που αλλάζει σχήµα, θέση και δηµιουργεί σχέσεις µε τα άλλα 
σώµατα. Τα παιδιά κινήθηκαν στο χώρο της αυλής ελεύθερα και 
κλήθηκαν να φτιάξουν ένα γλυπτό µε τα σώµατα τους. 
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Παρατηρώντας το, προτρέψαµε τα παιδιά να αναπαραστήσουν τις 
στάσεις του σώµατός του ο καθένας ατοµικά. 

� Εικαστική απεικόνιση του γλυπτού: Παίρνοντας το κάθε παιδί 
γλωσσοπίεστρα έκανε ατοµικά  µια σύνθεση ενός ανθρώπινου 
σώµατος . Ένωσαν µε κόλλα τα µέλη του έτσι ώστε να εµφανίζει τη 
στάση που επιθυµούν και τα ζωγράφισαν. Τα κόλλησαν σε διάφορες 
θέσεις και έφτιαξαν µία µεγάλη σύνθεση. Τη στηρίξαµε πάνω σε ένα 
αυτοσχέδιο κορµό δέντρου και τα σώµατα αποτέλεσαν τα κλαδιά 
του. 
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� ∆ηµιουργία καρτών µε απεικόνιση του ανθρώπινου σώµατος σε 
διάφορες στάσεις: Η παραπάνω  σύνθεση µας έδωσε την ιδέα να 
φτιάξουµε κάρτες κίνησης προκειµένου να χρησιµοποιηθούν ως 
οδηγός για κινητικό παιγνίδι 
Οι άνθρωποι µε τα καπέλα από τα έργα του ζωγράφου Γιάννη Γαΐτη, 
µας ενέπνευσαν να µεταµορφωθούµε εµείς σε αντίστοιχους 
ανθρώπους και να εκφράσουµε ζωγραφικά αλλά και κινητικά µε τη 
στάση και κίνηση του σώµατος µας στο χώρο, τις εντυπώσεις µας. 
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� Συζήτηση και εµψύχωση των ανθρώπων: ∆είχνοντας στα παιδιά 
πίνακες του Γαΐτη µε ανθρώπους που λειτουργούν οµοιόµορφα στον 
τρόπο που στέκονται, στον προσανατολισµό τους αλλά και στα 
χρώµατα που έχουν τα ρούχα τους, ξεκίνησε µια µεγάλη συζήτηση 
στην οµάδα που οδήγησε στη µεταµόρφωση των παιδιών σε 
«Ανθρωπάκια µε καπέλα».  
Χωρισµένοι σε µικρές οµάδες εµψυχώσαµε αρκετούς πίνακες του. 

� «Εικαστική προσέγγιση»: Η γνωριµία της οµάδας µε το έργο του 
Γαΐτη συνέπεσε χρονικά µε τις απόκριες. Προτείναµε στα παιδιά να 
κατασκευάσουµε καπέλα και κοστούµια ώστε να ντυθούν 
«Ανθρωπάκια µε καπέλα», όπως αυτά του ζωγράφου. Πάνω σε 
χοντρό άσπρο χαρτόνι και χρησιµοποιώντας µαύρο πλαστικό χρώµα, 
ζωγράφισαν σχέδια µε οριζόντιες και κάθετες ρίγες, αλλά και 
τετράγωνα. 

� Οµαδικό παιχνίδι στην αυλή και εµπλοκή των µικρότερων 
παιδιών σε αυτό: Τα παιδιά φόρεσαν τα αξεσουάρ και κάναµε ένα 
µικρό θεατρικό παιχνίδι µε τους ασπρόµαυρους ανθρώπους. 
Κανόνας στο παιγνίδι ορίστηκε η συνεχής συνύπαρξή τους στο 
παράγγελµα που δινόταν. Έτσι, έκαναν σειρές, κοιτούσαν προς την 
ίδια κατεύθυνση, στάθηκαν µε παρόµοιο τρόπο, περπάτησαν σε 
κύκλους, σε τρένο. Επίσης, χωρίστηκαν σε δυο οµάδες 
αναπαριστώντας τα απέναντι ζευγάρια που λειτουργούσαν αντίθετα. 
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Όσα από τα µεγάλα παιδιά ήθελαν έγιναν συµπαίχτες µε  τα 
µικρότερα παιδιά. Στάθηκαν ακίνητα σε διάφορες θέσεις, ενώ τα 
µικρότερα κλήθηκαν να περάσουν ανάµεσά τους µε ποικίλους 
τρόπους και έπαιξαν το παιχνίδι του καθρέφτη µαζί τους. 
 

Η επίσκεψή µας στα γηπεδάκια του ποδοσφαίρου ήταν απολαυστική και 
γεµάτη κίνηση. Τρέξιµο, µικρά µαθήµατα ποδοσφαίρου, ασκήσεις µε 
εµπόδια, ιστός της αράχνης µε λάστιχο, ασκήσεις ισορροπίας, αυτοσχέδιο 
µπάσκετ µε στεφάνια και ελεύθερο παιχνίδι ικανοποίησαν τις προσδοκίες 
µικρών και µεγάλων. 
 

� ∆ηµιουργία αφίσας µε ζωγραφική απεικόνιση αθληµάτων -
κίνησης (κολλάζ, πλαστελίνη, µεικτές τεχνικές): Τις επόµενες 
µέρες τα παιδιά που επιθυµούσαν, αποτύπωσαν την αθλητική τους 
εµπειρία φτιάχνοντας την αφίσα των αθληµάτων και της κίνησης. 
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Η ΕΠΙΣΚΕΨΗ ΜΑΣ ΣΤΗ ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ 
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Το παιδί, µέσα από το βιβλίο, µαθαίνει , ταξιδεύει, ψυχαγωγείται, 
ταυτίζεται, προβληµατίζεται. Κάθε βιβλίο ανοίγει στο παιδί ένα 
διαφορετικό παράθυρο στον κόσµο µε πολλά ερεθίσµατα. Η αφήγηση µιας 
ιστορίας, ενός παραµυθιού έχει µεγάλη αξία για όσους εµπλέκονται και 
αποτελεί ένα σηµαντικό επικοινωνιακό εργαλείο. Οι τρόποι που γίνεται 
αυτό είναι ποικίλοι. Απλή αφήγηση µε έµφαση στο χρώµα της φωνής, 
εµψύχωση µε χρήση κούκλας, τραγουδώντας το, ζωγραφίζοντάς το, 
χρησιµοποιώντας µεικτές τεχνικές. 
 
Θα µπορούσαµε να πούµε και να κάνουµε πολλά πράγµατα γύρω από το 
θέµα «βιβλίο». Το ενδιαφέρον µας σε σχέση µε την επίσκεψη στη 
δηµοτική βιβλιοθήκη, όµως, κινήθηκε περισσότερο στη δηµιουργία του 
δικού µας βιβλίου. Το θέµα του βιβλίου αφορούσε τη διερεύνηση και 
αποτύπωση της Άνοιξης και περισσότερο τον κόσµο των εντόµων και των 
λουλουδιών. Έτσι, ξεκίνησε η κατάθεση ιδεών, γνώσεων και επιθυµιών 
γύρω από αυτό που εξελίχθηκε σε ωραίες ατοµικές και οµαδικές δράσεις. 
 

� Ευαισθητοποίηση των παιδιών µέσα από βιβλία, περιοδικά 
λευκώµατα και µικρές συλλογές για τη ζωή των εντόµων και 
των λουλουδιών: Φέρνοντας το παραπάνω υλικό στο σχολείο τα 
παιδιά είχαν την ευκαιρία να γνωρίσουν όλο αυτό το σπουδαίο 
φυσικό µικρόκοσµο. Η συζήτηση, το τραγούδι και η εµψύχωση 
έγιναν οδηγός για να τον βιώσουν καλύτερα. Έτσι, η οµάδα 
ζωντάνεψε λουλούδια και έντοµα και οικειοποιήθηκε τις συνήθειές 
τους. Τα υλικά ζωγραφικής, τα ψαλίδια και οι κόλλες βοήθησαν τα 
παιδιά να αποτυπώσουν τα έντοµα και τα λουλούδια. 

� Παιχνίδια βιβλιοφιλίας: Έχοντας καθηµερινή επαφή τα παιδιά µε 
το βιβλίο συµµετείχαν µε όρεξη σε παιχνίδια όπως το «µάντεψε 
ποιος είναι ο ήρωας »,επισκευή των χαλασµένων βιβλίων µας και 
γνωριµία µε βιβλία χειροποίητα, από ύφασµα ή χαρτί, τρισδιάστατα, 
ασπρόµαυρα, χρωµατιστά που ανοίγουν µε διάφορους τρόπους, 
δίνοντας έµφαση στην ποικιλία και τη διαφορετικότητά τους.  

 
Αυτές ήταν λίγες από τις δράσεις που προετοίµασαν τα παιδιά για τη 
∆ηµοτική Βιβλιοθήκη. Η επίσκεψη έγινε στις αρχές Απρίλη, παράλληλα µε  
την Παγκόσµια Ηµέρα του Παιδικού Βιβλίου. 
 
Ο υπεύθυνος της βιβλιοθήκης µίλησε στα παιδιά για το χώρο, την αξία και 
τη συντήρηση των βιβλίων και στη συνέχεια µεταφερθήκαµε στο χώρο της 
παιδικής βιβλιοθήκης. Εκεί τα παιδιά παρακολούθησαν την εµψύχωση της 
ιστορίας ενός εντόµου «Του Τρίκη του ξεχωριστού», µέσα από ένα δικό 
µας χειροποίητο βιβλίο που θα αποτελούσε και το θέµα της καλοκαιρινής 
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µας γιορτής. Τα παιδιά βοήθησαν στην εικονογράφησή του. Ενώ ένα παιδί 
έγινε ο αφηγητής της ιστορίας για τα παιδιά της µικρότερης οµάδας. 
 

� ∆ηµιουργία του ατοµικού τους βιβλίου «Ψίθυροι στο κήπο»: Τα 
παιδιά, έχοντας µια καθηµερινή τριβή µε το θέµα των εντόµων, της 
φύσης και της Άνοιξης, ανταποκρίθηκαν έντονα σε προτάσεις να τα 
ζωγραφίσουν. Χρησιµοποίησαν διάφορα υλικά και τεχνικές 
προκειµένου να τα βάλουν στο βιβλίο τους, κάνοντας έτσι την 
ατοµική τους εικονογράφηση. Χρωµάτισαν µέρη του χαρτιού µε 
τσάι και καφέ, προκειµένου να µυρίζει όµορφα το βιβλίο τους. 
Τέλος, έγραψαν µε την ελεύθερη προσωπική τους γραφή το κείµενο. 

� Υπαίθρια τέχνη στην αυλή µε χρήση ανακυκλώσιµων υλικών και 
µε θέµα «Οι Ψίθυροι στο κήπο που βγαίνουν στην αυλή»: 
Χρησιµοποιώντας καπάκια από µπουκάλια, χαλασµένους 
µαρκαδόρους και ρολά από χαρτί, τα παιδιά έκαναν µια γιγάντια 
σύνθεση δικής τους επινόησης στην αυλή. Στο κάλεσµα να φτιάξουν 
µια ανοιξιάτικη εικόνα που να µοιάζει µε τις ζωγραφιές των βιβλίων 
δηµιούργησαν µεγάλα λουλούδια, έντοµα, ήλιους κ.α, µε τα 
παραπάνω υλικά . 

� Τα έργα των παιδιών σε σύµπραξη µε την οικογένεια τους µε 
στόχο τη διακόσµηση της αυλής µας: Ζητήσαµε από τους γονείς 
να δηµιουργήσουν µαζί µε τα παιδιά τους στο σπίτι ένα έντοµο, ένα 
λουλούδι, µια ζωγραφιά που θα αναφερόταν στη φύση. Τα έργα 
αυτά έντυσαν όµορφα το χώρο της αυλής και αποτέλεσαν σηµείο 
αναφοράς για την οµάδα στο ελεύθερο παιγνίδι της. 
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ΕΝΤΥΠΩΣΕΙΣ - ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 
Η επίσκεψη είναι το σηµείο αναφοράς για να προκύψουν πολλές και 
ποικίλες δραστηριότητες, άλλες φορές οργανωµένες κι άλλες φορές 
ελεύθερες. Οι εµπλεκόµενοι αποφασίζουν για την εξέλιξη και διάνθιση 
τους. Τα παιδιά ερευνούν, προτείνουν, πειραµατίζονται, µαθαίνουν, 
αναπτύσσουν τη φαντασία τους, εκφράζονται δηµιουργικά, αναδεικνύουν 
τα ταλέντα τους, χαίρονται, επικοινωνούν. 
 
Η αλληλεπίδραση που προκύπτει, συµβαίνει τόσο µεταξύ των δράσεων 
που αφορούν την κάθε επίσκεψη χωριστά αλλά και όταν αυτές 
ανταµώνουν.  
 
Τα παιδιά προσεγγίζουν τα θέµατα διερεύνησης χρησιµοποιώντας όλες τις 
αισθήσεις τους. Μέσω της βιωµατικής επικοινωνιακής µάθησης 
αξιοποιούν κάθε πληροφορία µε τον καλύτερο δυνατό τρόπο.  
 
Μέσα από τη δηµιουργική διαδικασία, ο παιδαγωγός και το παιδί 
αποκοµίζουν µια ενδιαφέρουσα  εµπειρία που περιλαµβάνει αξίες, όπως 
ηθική ικανοποίηση, ανατροφοδότηση, πρόκληση, ελευθερία έκφρασης, 
δηµοκρατική αντίληψη, πειραµατική διάθεση, αυτοπεποίθηση, 
ευρηµατικότητα, ευελιξία, παραγωγικότητα, συνεργασία, αυθεντικότητα, 
αλλά και ανατροπή. Η µαταίωση, η ανατροπή, το λάθος που µπορεί να 
προκύψει δεν είναι απαραίτητα ζηµιογόνο. Αντίθετα γεννάει 
προβληµατισµό, αξιολόγηση, διάθεση για εξεύρεση λύσεων αλλά και 
αποφασιστικότητα από την οµάδα.  
 
Το παιδί στα πέντε πρώτα χρόνια της ζωής του διαµορφώνει ένα µεγάλο 
µέρος της προσωπικότητας του. Η γέννηση και αξιοποίηση µιας ιδέας, ενός 
ερεθίσµατος, ενός αιτήµατος, η παροχή κινήτρων, και η ενθάρρυνση σε 
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εµπλοκή και συµµετοχή σε δηµιουργικές δράσεις είναι σηµαντικά για την 
ανάπτυξη της. Άρα, στα µάτια ενός παιδιού πρέπει να βλέπουµε ένα 
µελλοντικό ενήλικα µε δηµιουργική προσωπικότητα για την οποία έχουµε 
συµβάλει ενεργά. 
 
Η προσωπικότητα κάθε παιδαγωγού είναι βασικός παράγοντας για τον 
σχεδιασµό, οργάνωση και υλοποίηση κάθε δηµιουργικής δράσης. Το ίδιο 
συµβαίνει και µε τα παιδιά. Η διαφορετικότητά τους, οι προτιµήσεις τους 
και ο σεβασµός στην αυθόρµητη συµµετοχή τους καθορίζουν και 
διαµορφώνουν την εµπλοκή τους σε αυτές . 
 
Η τέχνη µε τις ποικίλες µορφές της αποτελεί το εργαλείο µας για να 
ανακαλύψει το παιδί τρόπους δηµιουργικής έκφρασης, να εκτονωθεί, να 
καταθέσει την αλήθεια του και να τη µοιραστεί µε άλλους. Αλλά και 
ασπίδα προστασίας αργότερα από προβλήµατα που τυχόν παρουσιάζονται, 
όπως µοναξιά, φόβοι, άγχη, κατάθλιψη κ.α. 
 
 
Είπαν… και συµµεριζόµαστε… 
H δηµιουργικότητα είναι µια ενδιαφέρουσα διαδικασία. Το να µπορείς να 
την παρατηρείς, να την αναγνωρίζεις, ή να την βιώνεις, αποτελεί µια 
ξεχωριστή πλευρά της ανθρώπινης ύπαρξης. Μόλις τα τελευταία χρόνια 
αρχίζουµε να κατανοούµε την αξία των συναισθηµατικών συστατικών της 
δηµιουργικής διαδικασίας (Russ S,1993) 
 
H δηµιουργικότητα µάς βοηθάει να εστιάσουµε στον εσώτερο σκοπό µας. 
Πρόκειται για µια δύναµη που µπορεί να διοχετευτεί σε πολλά πεδία της 
ζωής µας και να µας βοηθήσει να γευτούµε την ευτυχία και τη χαρά (Gurden 
Hoy,2001)  
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