
Χριστουγεννιάτικες δράσεις 2ου παιδικού σταθμού 

 

1. Κουκλοθεατρική παράσταση «Η ιστορία της Γέννησης του 

Χριστού» της Τσακιρίδη Κασσιανής 

2. Χριστουγεννιάτικη γιορτή που θα περιλαμβάνει θεατρικό-

Μουσικοκινητικό παιχνίδι με αφήγηση της παιδαγωγού. 

3. Συνεχίζοντας το project «Ο Βύρωνας μέσα από τα μάτια των 

παιδιών»  

α) Καλούμε στον παιδικό σταθμό γιαγιάδες των παιδιών 

Βυρωνιώτισες και φτιάχνουμε μαζί τους Χριστουγεννιάτικα 

γλυκίσματα. 

β) Με ομάδα παιδιών επισκεπτόμαστε τις μοναχές στο μοναστήρι 

του Αγίου Ιωάννη Καρέα το οποίο μας φιλοξένησε και μας 

προσέφερε γλυκά στην εκδρομή που είχαμε κάνει στο βουνό και 

ανταποδίδουμε με παραδοσιακά κάλαντα και με τα γλυκίσματα που 

φτιάξαμε 

4. Αναβίωση Χριστουγεννιάτικων εθίμων από άλλα μέρη της 

Ελλάδας. 

α) Το παιχνίδι "Τα Καρύδια" (έθιμο της Ηπείρου) 

β) Το τάισμα της βρύσης (της Στερεάς Ελλάδας) 

γ) Το έθιμο της “κολόνιας” (Επτάνησα) 

δ) Το έθιμό της Βάβως (Πόντου) 

5. Χριστουγεννιάτικα διακοσμητικά- mobile από φυσικό υλικό 

(κουκουνάρια, κυπαρισσόμηλα, πορτοκάλια, κανέλες πήλινα 

κεσεδάκια από γιαούρτι, μανταλάκια κλπ) 

6. Ημερολόγια από φυσικό υλικό  

7. Χριστουγεννιάτικα στολίδια από ζυμάρι 

8. Στολισμός δέντρου με τα στολίδια των παιδιών 

9. Χριστουγεννιάτικες κάρτες 

 



Ε  Θ  Ι   Μ  Α 

Το παιχνίδι «Τα Καρύδια» έθιμο της Ηπείρουβ) Το τάισμα της 

βρύσης της Στερεάς Ελλάδας 

Οι κοπέλες, τα χαράματα των Χριστουγέννων, αλλού την παραμονή 

της Πρωτοχρονιάς, πηγαίνουν στην πιο κοντινή βρύση “για να 
κλέψουν το άκραντο νερό” (δηλαδή αμίλητο, γιατί δε βγάζουν λέξη σ’ 

όλη τη διαδρομή).  

Αλείφουν τις βρύσες του χωριού με βούτυρο και μέλι, με την ευχή 

όπως τρέχει το νερό να τρέχει και η προκοπή στο σπίτι τον 

καινούργιο χρόνο και γλυκιά να είναι και η ζωή τους. Για να έχουν 

καλή σοδειά, όταν φτάνουν εκεί, την “ταΐζουν”, με διάφορες 

λιχουδιές, όπως βούτυρο, ψωμί, τυρί, όσπρια ή κλαδί ελιάς. Όποια θα 

πήγαινε πρώτη στη βρύση, αυτή θα ήταν και η πιο τυχερή ολόκληρο 

το χρόνο. Έπειτα “κλέβουν νερό” και γυρίζουν στα σπίτια τους πάλι 

αμίλητες μέχρι να πιούνε όλοι από το άκραντο νερό. Με το ίδιο νερό 

ραντίζουν και τις τέσσερις γωνίες του σπιτιού, ενώ σκορπούν στο 

σπίτι και τα τρία χαλίκια. 

γ) Το έθιμο της “κολόνιας” (Επτάνησα) 

Στα Επτάνησα, την παραμονή της Πρωτοχρονιάς τηρείται το έθιμο 

της “κολόνιας”. Οι άνθρωποι κατεβαίνουν στους δρόμους κρατώντας 

μπουκάλια με κολόνια και “ραίνουν” ο ένας τον άλλο. Με τον τρόπο 

αυτό, γιορτάζουν τον ερχομό του νέου έτους, και τραγουδούν: “ 

Ήρθαμε με ρόδα και ανθούς να σας ειπούμε Χρόνους Πολλούς”. 

δ) Το έθιμό της Βάβως (Πόντου) 

Την παραμονή της Πρωτοχρονιάς η γιαγιά (βάβω) μάζευε κοντά στο 

τζάκι τα εγγόνια της και αφού τους έλεγε ιστορίες τους μοίραζε και 

από ένα φρούτο που είχε στην ποδιά της. Μέσα σε ένα από αυτά είχε 

βάλει ένα νόμισμα. Όποιο από τα παιδιά έβρισκε το φρούτο με το 

νόμισμα ήταν το τυχερό της χρονιάς.  


