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ΠΡΟΪΟΝ ΠΡΟΕΛΕΥΣΗ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ ΤΙΜΗ ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΗ ΤΙΜΗ
SUPER MARKET*

ΠΟΣΟΣΤΟ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ 
ΓΙΑ ΤΟΝ ΠΟΛΙΤΗ*

ΠΟΙΟΤΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ
ΤΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ

ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ  ΜΑΝΗ 5lt 15,00€/5lt Από 18,50€ έως 24,00€/5lt Από 25% έως 41% Έξτρα παρθένο ελαιόλαδο, οξύτητα 0,27

ΕΛΙΕΣ ΤΥΡΝΑΒΟΣ 1,5kg  Από 2,80€ έως 3,30€/kg Από 4,00€ έως 4,90€/kg Από 30% έως 32% Εσοδείας 2012

ΦΕΤΑ ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 1kg ή 2kg ή 4kg 6,50€/kg Από 8,00€ έως 14,00€/kg 
(τυποποιημένη & χύμα)

Από 19% έως 53% ΠΟΠ**, τυποποιημένη

ΚΑΣΕΡΙ ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 500gr ή 1kg 8,90€/kg Από 11,00€ έως 17,00€/kg 
(τυποποιημένο & χύμα)

Από 19% έως 48%  ΠΟΠ**, τυποποιημένη

ΓΡΑΒΙΕΡΑ ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 500gr ή 1kg 8,90€/kg Από 10,50€ έως 16,00€/kg 
(τυποποιημένη & χύμα)

Από 15% έως 44% ΠΟΠ**, τυποποιημένη

ΓΙΑΟΥΡΤΙ ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 1kg  2,70€/kg Από 2,90€ έως 3,30€/kg 
(τυποποιημένο)

 Από 7% έως 18% 10% Λιπαρά, από 100% αγελαδινό γάλα, χωρίς συντηρητικά 

ΒΟΥΤΥΡΟ ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 500gr ή 1kg 10,00€/kg Από 13,36€ έως 14,00€/kg Από 25% έως 28% Νωπό βούτυρο από αγελαδινό γάλα

ΦΑΚΕΣ ΦΑΡΣΑΛΑ 3kg 1,67€/kg 3,00€/kg (τυποποιημένη) 44% Εσοδείας 2012, Πιστοποίηση 
AGRO 1 & 2, τυποποιημένη

ΡΕΒΥΘΙΑ ΦΑΡΣΑΛΑ 2,5kg 2,00€/kg 4,00€/kg (τυποποιημένα) 50% Εσοδείας 2012, Πιστοποίηση 
AGRO 1 & 2, τυποποιημένη

ΦΑΣΟΛΙΑ ΦΑΡΣΑΛΑ 2,5kg 2,00€/kg 4,68€/kg (τυποποιημένα) 57% Εσοδείας 2012, Πιστοποίηση 
AGRO 1 & 2, τυποποιημένη

ΚΟΥΚΙΑ ΦΑΡΣΑΛΑ 2kg 2,50€/kg 5,00€/kg (τυποποιημένα) 50% Εσοδείας 2012, Πιστοποίηση 
AGRO 1 & 2, τυποποιημένη

ΓΙΓΑΝΤΕΣ ΝΕΥΡΟΚΟΠΙ 2kg 5,00€/kg Από 6,00€ έως 7,60€/kg 
(τυποποιημένο)

Από 16% έως 34% Εσοδείας 2012, ΠΓΕ***, 
τυποποιημένη

ΡΥΖΙ ΛΑΜΙΑ 3kg ή 5kg 1,00€/kg 2,16€/kg 53% Ποιότητα Α΄, Είδος νυχάκι 

ΡΥΖΙ ΛΑΜΙΑ 3kg ή 5kg 1,00€/kg Από 2,80€ έως 4,48€/kg Από 64% έως 78% Ποιότητα Α΄, Καστανό ρύζι 

ΠΑΤΑΤΕΣ ΝΕΥΡΟΚΟΠΙ 20kg 0,35€/kg Από 0,69€/kg έως 0,81€/kg Από 49% έως 56% ΠΓΕ*** Ποικιλία πατάτα φούρνου

ΠΑΤΑΤΕΣ ΝΕΥΡΟΚΟΠΙ 18,20kg 0,55€/kg 0,95€/kg 42% ΠΓΕ*** Ποικιλία agria

ΜΕΛΙ ΦΘΙΩΤΙΔΑ 1kg  8,00€/kg Από 13,00€ έως 16,00€/kg Από 38% έως 50% Θυμάρι-Έλατο-Πεύκο

ΜΕΛΙ ΦΘΙΩΤΙΔΑ 1kg 7,00€/kg 10,00€/kg 30% Ποικίλης ανθοφορίας

ΜΕΛΙ ΚΡΗΤΗ 1kg 8,00€/kg Από 13,00€ έως 16,00€/kg Από 38% έως 50% Θυμάρι-Πεύκο–Άνθη Κρήτης

ΜΕΛΙ ΚΡΗΤΗ 1kg 6,50€/kg 11,00€/kg 41% Πευκόμελο

ΑΛΕΥΡΙ ΚΑΡΔΙΤΣΑ 10kg 0,55€/kg Από 1,20€ έως 1,58€/kg Από 54% έως 65% Τύπου 70% (για  όλες τις χρήσεις)

ΖΥΜΑΡΙΚΑ ΗΛΕΙΑ 1kg 2,50€/kg Από 3,90€ έως 4,50€/kg Από 36% έως 44% Παραδοσιακά ζυμαρικά 
από σιμιγδάλι, αυγά και γάλα

ΤΣΑΙ ΕΛΑΣΣΟΝΑ 40gr 0,70€/40gr 1,50€/40gr 53% Τσάι του βουνού από τον Όλυμπο

ΡΙΓΑΝΗ ΕΛΑΣΣΟΝΑ 50gr 0,60€/50gr 1,00€/50gr 40% Ρίγανη από τον Όλυμπο

ΔΑΦΝΗ ΕΛΑΣΣΟΝΑ 15gr 0,60€/15gr 0,85€/15kg 30% Δάφνη από τον Όλυμπο

ΤΣΟΥΚΝΙΔΑ ΕΛΑΣΣΟΝΑ 25gr 0,80€/25gr 1,75€/25gr 52% Τσουκνίδα από τον Όλυμπο
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ΠΟΙΟΤΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ
ΤΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ

ΑΜΥΓΔΑΛΑ ΕΛΑΣΣΟΝΑ 1kg 8,50€/kg 15,90€/kg 47% Αμυγδαλόψυχα

ΑΜΥΓΔΑΛΑ ΕΛΑΣΣΟΝΑ 1kg 3,50€/kg 10,80€/kg 68% Αμύγδαλα με κέλυφος

ΓΛΥΚΑ ΚΟΥΤΑΛΙΟΥ ΑΡΚΑΔΙΑ 450gr 5,50€/450gr 6,80€/450gr 20% Χειροποίητα σπιτικά, χωρίς 
συντηρητικά και πρόσθετα

ΜΑΡΜΕΛΑΔΕΣ ΑΡΚΑΔΙΑ 450gr 4,00€/450gr 6,00€/450gr 33% Χειροποίητες σπιτικές, 
χωρίς συντηρητικά και πρόσθετα

ΑΥΓΑ ΑΣΠΡΟΠΥΡΓΟΣ 10τμχ. 1,40€/10τμχ. 2,60€/10τμχ. 46% Medium (53gr με 63gr)

ΜΗΛΑ ΚΟΚΚΙΝΑ ΝΑΟΥΣΑ 3kg 0,67€/kg Από 1,40€ έως 1,97€/kg Από 52% έως 65% Ποικιλία Starking

ΜΗΛΑ ΞΙΝΑ ΝΑΟΥΣΑ 3kg 0,67€/kg 1,33€/kg 49% Ποικιλία Granny Smith

ΑΚΤΙΝΙΔΙΑ ΝΑΟΥΣΑ 3kg 0,67€/kg 1,33€/kg 49% Ποικιλία Hayward

ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΑ ΛΑΚΩΝΙΑ 5kg 0,40€/kg Από 0,69€/kg έως 0,90€/kg Από 42% έως 55% Ποικιλία New Hall

ΜΑΝΤΑΡΙΝΙΑ ΛΑΚΩΝΙΑ 5kg 0,60€/kg 1,27€/kg 53% Ποικιλία Page

ΤΣΙΠΟΥΡΟ ΠΑΡΝΑΣΣΟΣ 1lt 6,00€/lt Από 12,00€ έως 17,00€/lt Από 50% έως 64% Διπλής απόσταξης, 33% vol

ΡΑΚΟΜΕΛΟ ΠΑΡΝΑΣΣΟΣ 750ml 7,00€/750ml 15,00€/750ml 53% Με τσίπουρο μονής απόσταξης, 
μέλι Ελάτης και 10 βότανα

ΚΑΣΤΑΝΑ ΠΑΡΝΑΣΣΟΣ 1kg 3,00€/kg Από 4,75€ έως 5,25€/kg Από 37% έως 43% Ποικιλία μαρόνι χοντρά 

ΚΑΡΥΔΙΑ ΠΑΡΝΑΣΣΟΣ 2,5kg 4,00€/kg 7,78€/kg 49% Καρύδια με κέλυφος

ΚΑΡΥΔΙΑ ΠΑΡΝΑΣΣΟΣ 500gr ή 1kg 10,00€/kg 17,35€/kg 42% Καρυδόψυχα

ΚΡΑΣΙ ΝΕΜΕΑ 1,5lt 2,00€/1,5lt 2,80€/1,5lt 29% Λευκό

ΚΡΑΣΙ ΝΕΜΕΑ 1,5lt 2,60€/1,5lt 3,15€/1,5lt 17% Ερυθρό

ΣΑΛΙΓΚΑΡΙΑ ΚΟΡΙΝΘΟΣ 1kg 3,70€/kg 8,00€/kg 54% Νωπά καθαρισμένα

ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ ΣΠΕΡΧΕΙΟΣ 500gr 3,80€/kg 4,75€/kg 20% Ποικιλία πλευρώτους

ΣΤΑΦΙΔΑ ΚΟΡΙΝΘΟΣ 1kg 4,00€/kg Από 4,60€ έως 6,20€/kg Από 13% έως 35% Ποικιλία ξανθή και μαύρη

ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ ΑΤΤΙΚΗ 500gr 7,50€/kg Από 9,00€ έως 11,00€/kg Από 16% έως 31% Τύπου Καρδίτσης με πράσσο

ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ ΑΤΤΙΚΗ 500gr 7,50€/kg Από 8,80€ έως 12,00€/kg Από 14% έως 37% Χωριάτικο, καπνιστό

ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ ΑΤΤΙΚΗ 500gr 8,50€/kg Από 10,50€ έως 13,00€/kg Από 19% έως 34% Βοδινό έξτρα

ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ ΑΤΤΙΚΗ 300gr 7,50€/kg Από 10,50€ έως 13,00€/kg Από 19% έως 34% Χωριάτικη μπουκιά

ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ ΑΤΤΙΚΗ 300gr 14,00€/kg 16,50€/kg 15% Τύπου Μάνης, σύγκλινο
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